S sanasports’

Amis et
o famille
Sortie a la Vudalla region cruyere-Fribourg) bienvenus

Lundi 12 mai 2025

Avec Bea et Jean Pfister

Rendez-vous
9h au parking Moléson s/Gruyeére (café avant départ)

Accés en transports publics possible : arrét le plus proche : Moléson-sur-Gruyéres (funiculaire)
Itinéraire assez facile 10km

Montée environ 2h15 avec +/- 697 m de dénivelé

Pigquenique aprés avoir profité de vues incroyables en longeant la créte qui méne a la Vudalla (1670m)
En tout environ 3h45

Equipement
Adapté au temps, pinique et boissons en suffisance.

Prix :
13.- Membres Sanasports et 18.- pour les non-membres
Non compris : Transports — Piquenique et boissons

Délai d’inscription :

Vendredi 9 mai 2025

En cas d'annulation moins de 24 heures avant la sortie, le prix de 13.- ou 18.- est d.
L’organisation se réserve la possibilité d’annuler la sortie en cas de météo défavorable, de risques
naturels importants ou de manque de participants.

CONCEPT
SEORTS

Profitez de la carte de membre annuelle Sanasports CHF 75.- avec plein d’avantages !

Informations auprés du secrétariat de Sanasports
+4179 695 03 03 - Mail : info@sanasports.ch

Veuillez contrdler vos
Je m’inscris directement en ligne en cliquant sur : assurances. L'organisateur
(Sanasports) décline toute
responsabilité en cas
d’accident.

www.sanasports.ch/activites/inscription-cours

Nordic Walking - Gym santé - Gym pour tous - Yoga - Raquettes - Ski de fond

www.sanasports.ch - info@sanasports.ch
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